
TÉCNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO
EN OPTOMETRÍA

Mayores Informes:
Instituto de Formación Liverpool

Hesiodo 540, Chapultepec Morales,
11570, México, D.F.

uvlcorporativo@liverpool.com.mx
Tel. 52623511 y 3537

01 800 6909316

Requisitos:

Ser mayores de 18 años.
Certificado de Bachillerato.
Presentar y aprobar el examen de admisión.
Contar con una laptop o PC particular con conexión de banda ancha para Internet.
Conocimientos básicos de PC y paquetería de Office.
Contar con una diadema para las clases. (audífonos y micrófono)
Contar con una cuenta de correo electrónico personal.

INSTITUTO DE FORMACIÓN LIVERPOOL



Objetivo General

Formar profesionales competentes y de
alta calidad en la atención del sistema
visual con alto impacto en la población y
sector productivo. Tomando como base el
modelo de formación curricular basado en
competencias profesionales.

Plan de Estudios

PRIMER CUATRIMESTRE
Bioquímica
Embriología
Epidemiología
Estadística
Bioética
Tecnología Óptica I

SEGUNDO CUATRIMESTRE
Anatomía y Fisiología General
Metodología de la Investigación
Tecnología Óptica II
Psicología
Idioma Extranjero I
Formación Sociocultural I
Expresión Oral y Escrita I

TERCER CUATRIMESTRE
Óptica Fisiológica
Anatomía y Fisiología Ocular
Refracción Ocular I
Idioma Extranjero II
Formación Sociocultural II
Expresión Oral y Escrita II

CUARTO CUATRIMESTRE
Fisiología del Sistema Visual I
Refracción Ocular II
Clínica de Refracción I
Investigación en Salud Visual
Prótesis Ocular
Ética Profesional
Idioma Extranjero III

QUINTO CUATRIMESTRE
Fisiología del Sistema Visual II
Refracción Ocular III
Clínica de refracción II
Presbicia
Comunicación para la Salud Visual
Idioma Extranjero IV

SEXTO CUATRIMESTRE
Gerencia
Relaciones Públicas
Proceso Administrativo
Clínica Integrativa
Práctica Profesional
Idioma Extranjero V

SÉPTIMO CUATRIMESTRE
Estadía Profesional

Metodología

En este programa el estudiante realiza sus actividades a través de tres distintas
vías, todas por Internet, las que a continuación se detal lan:

1) Clases en Línea. A través de lecturas preparadas por el asesor y consultadas
en línea por el estudiante, se tratan los principales temas de cada asignatura.
Esta forma de trabajo permite al estudiante interactuar en línea y en tiempo
real con su asesor y con sus compañeros de cursos, sin importar su ubicación
geográfica.

2) Materias de Autoestudio. Para un análisis profundo, se cuenta con un texto
de clase diseñado especialmente para facilitar la lectura en la pantalla de la
PC, acompañado de gráficos que ilustran el tema y de simulaciones que le
permitirán al participante aplicar lo aprendido.

3) Clases pre-grabadas. El asesor expone los temas del curso mediante una
grabación, que generalmente se apoya en dispositivas. Este tipo de sesiones
es el complemento obligado de las clases en línea.

Todas las clases en línea quedarán grabadas, por lo que si el estudiante pierde
alguna clase, podrá tomarla en cualquier día y a cualquier hora.

Programa cuatrimestral de 2 años con reconocimiento de validez oficial ante
la Secretaría de Educación Pública (SEP).
En total son 7 cuatrimestres y en cada cuatrimestre se estudian de 6 a 7
materias.
Clases de 2 a 3 horas semanales en línea y en tiempo real por cada materia,
en dos horarios disponibles:

- Matutino       7:00 a 11:00 a.m.
- Vespertino    5:00 a 9:00 p.m.
Nota: Horarios sujetos a disponibilidad.

Con la facilidad de tomar las clases desde cualquier lugar del mundo


